
Спортивный праздник «День 

матери» 

Инструктор по физической культуре: 

Роймуева Светлана Владимировна 

Дошкольное отделение № 3 



Цель: способствовать развитию двигательной активности детей 

дошкольного возраста через формирование за гордость, за спортивные 

достижения, физическую подготовку и желание проявить себя. 

Задачи: 

• Воспитывать уважительное отношение, любовь к мамам; 
сознательное отношение к занятиям физической культурой, 
организованность, внимательность, бережное отношение к 
своему здоровью и культуре поведения. 

• Развивать физические качества: быстроту, силу, координацию 
движений, ловкость. 

• Способствовать обогащению словаря дошкольников, 
сближению детей, родителей и педагогов в исследовательской 
деятельности. 

• Формировать гордость за спортивные достижения и 
физическую подготовку детей. 

• Создание положительной эмоциональной атмосферы, 
сплочение коллектива. 

 



Дельфинчики 



Осьминожки 



Тучки 



Колокольчики 



Светлячки 



Незабудки 



Капельки 



Наши спортивные мамочки 


