
Мама — лучшая на 

свете!



Цель: Приобщение детей к здоровому образу жизни

Задачи: 

-прививать детям любовь к спорту и физкультуре, интерес к 

спортивным соревнованиям

-воспитывать доброту, смелость, решительность и чувство 

взаимопомощи.

-воспитывать уважительное отношение к мамам.



Мамочка наша родная,

Эти нежные строки – тебе.

Самой милой и самой 

красивой,

Самой доброй на этой 

земле.

Эстафета от д. Федора 

«Письмо маме»



Эстафета от кота Матроскина

«Покупки»

Мамин труд я берегу,

Помогаю чем могу.



Эстафета 

«Комплименты маме»

Мама – это значит нежность,

Это ласка, доброта,

Мама – это безмятежность,

Это радость, красота!



Эстафета«Мешок с сюрпризом»



Эстафета 

«Кто быстрее пришьет пуговицу»

У моей мамусеньки

На кармашках бусинки.

Я их только что пришил —

Платью блеск придать решил.



Эстафета «Убери игрушки»

Уберу свои игрушки:

Куклу, мишку и хлопушки,

Подмету в столовой пол,

Помогу накрыть на стол.



Эстафета 

«Развесь и собери белье»

Я хорошим сыном буду —

Маме надо помогать:

Чистить вилки, мыть посуду,

Вытирать и подметать.



Эстафета «Портрет мамы»

Я подаpок разноцветный

Подаpить решила маме.

Я старалась, рисовала

Четырьмя карандашами.

Но сначала я на красный

Слишком сильно нажимала,

А потом, за красным сразу

Фиолетовый сломала,

А потом сломался синий,

И оранжевый сломала…

Все равно портрет красивый,

Потому что это — мама!



Все мы очень любим маму,

Без нее всегда грустим.

И сегодня наших милых

Мам поздравить мы хотим.



Мамы все без сомненья прекрасные,

Все любимые, добрые, разные!

И все дети для мамы хорошие,

Потому что на маму похожие!

И у каждого мама своя.



.

Маме трудно, я то знаю.

Я ей часто помогаю —

Все игрушки в ряд сложу,

Как стирать ей подскажу.

Дорасти бы до стола,

Я бы многое смогла.

Эстафета

«Мамины помощники»



Эстафета «Стирка»

В тазик я налью водички,

Чтоб носочки постирать.

Пусть я ростом невеличка,

Буду маме помогать!



Нынче праздник, нынче 

праздник!

Праздник бабушек и мам

Это самый добрый праздник

Он осенью приходит к нам



Эстафета «Портрет мамы»

Нарисую я портрет

Для любимой мамочки.

На лице её улыбка.

А на щечках ямочки.

Добрые глаза у мамы,

Светлые и ясные.

До чего красива мама.

Самая прекрасная.



Эстафета «Подарок маме»
Из цветной бумаги

Вырежу кусочек.

Из него я сделаю

Маленький цветочек.

Мамочке подарок

Приготовлю я.

Самая красивая

Мама у меня!



Эстафета « Модная прическа»

Заплети мне косу, мама,

Туго-туго заплети

Тонкой кисточкой упрямой

С рыжей чёлкой впереди.



Эстафета 

«Красивый наряд для мамы» 

Платьев у мамы ну прямо не счесть.

Синее есть и зеленое есть

Есть голубое с большими цветами —

Каждое служит по-своему маме.



Мамочка, любимая, родная,

От души тебе хочу сказать:

Так тебе безумно благодарна,

Что слова мне сложно подобрать...

Ты, моя красавица-мамуля,

Будь здорова, вовсе не болей.

Крепко обнимаю и целую.

Улыбайся чаще, веселей!

Низко поклонюсь тебе я, мама,

И спасибо нежно говорю

За тепло, за жизнь, что подарила.

Знаешь, мама, я тебя люблю!


