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IEKnaYHee ABEHANATHNHEBHOE MeHI0 c0aNaHCHPOBAHHOE MEHI0 PANIHOHOB rOPAYero NHTAHANA
(3aBTpaK, oben, noaxHHK) 1A ofecnedeHns XeTeil H noapocTkos (7-11 JieT) B eTCKOM 0310POBHTEILHOM
Jarepe ¢ NHeBHBLIM npedpiBanneM B0 BeeBosioxkekom paiione na Jeranii nepuox B 2024 roay
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1 nensn
Bee TuuieBbie BelecTBA Iuepreru- Buramunbt (Mr) MunepanbHbie Bemecrsa (Mr) Coopunk
Mpuem numy, HaHMeHoBAHKe Gmoaa G.uona, Bekn, HKupsi, Yraenoanr, u::::::b’ =
r F ¥ r i B1 C A E Ca P Mg Fe THN: s
3asTpax
BYTEPEPOJ] C MACJIOM 35 2,45 7,55 14,62 136 0,032 0 0,1 0,6 6,4 19,20 32 0,32 I 2012
KAIIIA "BOSPCKAS" 155 7.8 9,37 223 205 0,1 1,28 0,14 0,3 91,7 144,5 34,8 1,2 186 2008
YAH C CAXAPOM 200 0,4 0,1 72 20 0 0 0 0 5 8 4 1 430 2008
ABJIOKO CBEXEE 150 0,62 0,62 15,2 70,2 0,04 15 0 0,3 24 16,5 13,5 33 338 2011
KOH®ETHI IIOKOJIOIHBIE 50 19 1,65 17,3 87,00 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8 KK
HToro 3a mpHeM NmHI[H: 590,00 13,17 19,29 76,62 518,20 0,19 20,28 0,24 1,40 141,10 | 202,20 63,50 8,62
Oben
CAJIAT U3 CBEXHMX TIOMHIOPOB 60 0,6 58 19 60,8 0,03 14,4 0,09 3,06 18 14,4 10,8 0,6 22 2008
gmmw;?ﬁﬁgcgémﬁﬁﬁc 200/10/10/1 6,06 9.9 9.8 159,2 0,01 79 0,01 0,13 1133 104,5 19,4 1,19 96 2008
TITHLIA, TYIIEHHAS B CMETAHHOM COYCE 90 12,6 9,09 16,02 174,6 0,07 9 0,08 2,5 38 118 17 1 312/371 2008
KAILIA TPEYHEBAS PACCBITTYATAS 150 6,5 5 31 2233 0,03 0 0,03 0,3 10,9 78 259 0,6 165 2012
KHCEJIb U3 KYPATH 200 0,44 0,02 30,8 118 0,02 0 0 1,1 28 24 15 04 406 2008
BATOH OBOT AILIEHHBIHA 25 1,88 0,75 129 66 0,13 0 0 0,9 13,75 0 0 0,5 K/
Hroro 3a npuem mHmH: 745 28,08 30,56 102,42 801,90 0,29 31,30 021 7,99 221,95 | 338,90 88,10 4,29
Honpunk

BYJIOUYKA "TBOPOXHAS" 100 11,8 5,6 46,8 288 0,04 0 0 2,2 56 48 30 08 479 2008
COK ®PYKTOBBIA B UH]I YIT 200 1 0 254 120 0,02 4 0 0 14 14 8 28 442 2008
Hroro 3a npuem muum: 300 12,80 5,60 72,20 408,00 0,06 4,00 0,00 2,20 70,00 62,00 38,00 3,60
Beero 3a aens: 1635 54,05 55,45 251,24 1728,10 0,54 55,58 045 11,59 433,05 | 603,10 | 189,60 16,51




2 peHn

IIumesbie BewecTBa Suepreruuec Buramunsi (Mr) Munepanbibie Bemecrsa (Mr)
Mpuem mumu, HaumMeHosapnne omona Macea Ean TKNe  |Ton m3pauns
nopes Benku, r HKupoy, r | ¥raesoasl, r ue:::m, B1 C A E Ca P Mg Fe
T
3asTpak
BYTEPGPOJ C CBIPOM 45 4,73 6,88 14,56 139 0,02 0 0,08 04 135 86 7 0,3 3 2012
KAILIA TEPKYJIECOBASI MOJIOUHAST 150 5,1 75 2238 160,5 0,12 0,99 0,03 0,22 108,7 1732 40,8 2,02 184 2008
KO®EHHBIH HATTHTOK 200 15 13 5.6 2400 0 1 0,01 0 61 45 7 1 432 2008
HOTYPT B MH]L VIIAK. 125 6,3 4 10,6 88 0,03 0,75 0,03 0 148,7 113,8 17,5 0,12 KX W
CJINBA CBEXAA 100 0,7 03 10 46 0,028 9,5 17 0,26 6 16 7 0,17 KK
Hroro 3a npuem numiH: 620,00 18,33 19,98 63,56 457,50 0,20 1224 17,15 0,88 459,40 434,00 79,30 3,61
Oben
CAJIAT "JIETHHIA" 60 0,7 3,12 12,2 44,6 0,03 10,6 0,04 1,53 15,3 21,1 10,89 03 16 2016
BOPIL] C KAITYCTOH U KAPTO®EJEM, IITHLEH,
: 6
CMETAHOM ¥ 3ETEHEIO TIETPYITIKH 200/10/10/1 54 10,1 21, 237 0,018 16,78 0,006 0,008 43,1 0 23,80 1,29 57 2012
KABAYKH GAPIIHPOBAHHBIE MSICOM M PHCOM 250 14,8 11,6 43 360 0,08 8,6 0,03 2,23 27,5 1482 30,9 1,7 299/354 2012
KOMIIOT W3 H3IOMA 200 04 0,02 99 91 0,03 0,66 0 0,1 16 26 8 0,6 401 2008
BATOH OBOT AILIEHHBIA 25 1,88 0,75 12,9 66 0,13 0 0 09 13,75 0 0 0,5 Kk
Hroro 3a npHem MAIH: 756 23,18 25,59 99,60 798,60 0,29 36,64 0,08 4,77 115,65 195,30 73,59 4,39
Honpunk
CJIOBA OBBIKHOBEHHAS 100 72 43 532 289 0,12 0 0,02 0,16 16 58 10 0,8 464 2008
MOJIOKO B HHII. YTIAKOBKE 200 5,6 5 94 106 0,04 1,3 0,02 0,1 120 90 14 0,1 /K
HToro 3a npHeM NMHLIH: 300 12,80 9,30 62,60 395,00 0,16 1,30 0,04 0,26 136,00 148,00 24,00 0,90
Bcero 3a Jelb: 1676 54,31 54,87 225,76 1651,10 0,65 50,18 17,27 591 711,05 | 777,30 | 176,89 8,90




3 nenn
JHepreTHuec
M Iumessie BemecTsa Buramuuel (Mr) Munepaisubie BemecTsa (Mr)
acca Kan
Ipuem nums, HanmeHoBanue Groxa TKN:  |Tox mapanun
BopHHE Beaku, r JKupsl, r | Yraesonel, r “e:::;“” B1 C A I E Ca P Mg Fe
3aBTpax
3AITEKAHKA M3 TBOPOT'A C MOJIOKOM
15 2
CIVIIEHHEIM 150/10 17 9 35 232 0,08 0,29 0,007 3, 226 280 45 1,23 237 2012
YAH C TMMOHOM 200/10 0,12 0,02 10,2 21 0 0.4 0 0 81,6 57,7 10,9 0,5 431 2008
JEDHP B ACCOPTUMEHTE 50 2,51 3,93 28,88 161 0,1 0,5 0 0 0,9 0,1 0,5 0 KK
BAHAH CBEXHIA 200 2,14 0,71 30 192 0,08 20 0 0,8 16 56 84 1,2 i
Hroro 3a npuem mumm: 620 21,77 20,56 104,08 606,00 0,26 21,19 0,007 4 3245 393,8 140,4 2,93
Oben
CAJIAT U3 CBEXXHX OI'YPLIOB 60 0.4 6 1,38 61 0,018 54 0,006 27 12,6 22,8 7.8 0,42 19 2008
CY-NAIUA JIOMATITESDS C ITTAUFHL SEIEHBI | oo 533 49 126 181,1 03 53 | 018 | o3 185 | 009 | 433 | o7 86 2012
METPYIIKH
KOTJIETb! PYBJIEHHBIE MSICHBIE, 3ATIEYEHHBIE 90 8 9.5 23 203 16,7 15,1 2,16 0,7 32,1 14,5 9 05 281 2012
KAITYCTA TYILEHAS (CBEXAS) 150 4.6 59 134 101,1 0,04 323 0,12 0,4 108 70,7 34,7 13 346 2008
KOMIIOT U3 CBEXXHX SIBJIOK 200 0,16 02 7.9 96,8 0,01 2 0 0,1 7 4 4 1 394 2008
XJIEB PXKAHO-TTIIEHHYHBIA OO AILJEHHBIH 30 2.2 0,4 10,9 56 0,07 0 0 0 65,2 30,03 0 0,07 KK
HToro 3a npuem mumu: 741 20,69 26,90 69,18 699,00 17,138 60,1 2,466 4,2 2434 142,12 98,8 3,99
HMonamuk
BYJIOUKA "BECHVIIIKA" 100 10 7,68 67,09 360,7 0,1 33 0,05 1,16 18,3 55 10 0 773 2004
COK ®PYKTOBBIH B MH]I YII 200 1 0 254 120 0,02 4 0 0 14 14 8 2,8 442 2008
Hroro 3a npuem numu: 300 11,00 7,68 92,49 480,70 0,12 73 0,05 1,16 323 69 18 28
Teero 50 fein: 1661 53,46 55,14 265,75 1785,70 17,52 88,59 2,52 9,36 600,20 | 604,92 | 257,20 9,72




4 nens
IInmessbie BemecTBa Sueprernuec Buramuus: (mr) MunepanbHbie BemecTsa (Mr)
Mpuem mamm, HanMenoeanue Guioga iweea e TKM: |Con msmammus
nopuHu Benxn, HKnpsi, Vraesone, r| UEHHOCTS, Bl C A £ Ca P Me Fe
r * r . KKan
BYTEPEPOJ] C MACJIOM 35 245 ‘755 14,62 136 0032 | o 0,1 06 64 | 1920 | 32 | o032 1 2012
MAKAPOHBI, 3ATIETEHHBIE C CHIPOM 150 7,75 11 204 200 0,05 0 0,11 09 | 10605 | 945 | 1027 | o9 207 2012
KAKAO C MOJIOKOM 200 29 25 248 1339 0 1 0 0 1209 | 189 14 1 433 2008
FOT'YPT B HHJI, YIIAKOBKE 125 6.3 4 106 88 003 | 075 | 003 0 1487 | 1138 | 175 | 012 i
I'PYILIA CBEKAS 150 03 0,23 79 42,30 0 304 0 02 28 836 | 88 0,1 i
0w e R - | B 19,70 2528 78,32 0020 | om1 | 3245 | o024 | 170 | 41005 | 43000 | s377 | 244
AL L Wy Oben
BHHETPET OBOIIHOH 60 08 372 456 7398 | 0018 | 109 | o019 | 378 | 28 | 206 | 114 | 078 a5 2012
i Eﬁi%}gm JIERVHIPAIICKHI CO CMETAHOR | /101 51 65, | [ 148 16513 | 008 | 614 | o015 | o019 | 282 | 624 | 2160 | 08 76 2012
_ JPA3LI PLIBHBIE C SHLIOM 100 1,1 58 24,5 210 0.1 1 0,5 44 | 560 | 81 | g | 13 265 2012
lKAPTO®RILHOE TOPE 150 33 57 2023 1462 0,11 08 0 024 | 807 | 1455 | 78 | 24 321 2012
|HAIHTOK JTMOHHEL 200 02 0 64 38 001 | 640 0 688 | 352 | 192 | ow 436 2008
BATOH OBOTAILIEHHBIH 25 1,88 0,75 129 66 0,13 0 09 | 1375 0 0 0,5 e
[ 746 2238 247 83,09 6931 | 045 | 2524 | 084 | 951 | 18093 | 26912 | 133,42 | 595
Hospanx
BATPYIIKA C TIOBHJIIOM 100 53 2 62 29 009 | 005 | 026 | 013 | 202 | 516 | 1340 | 124 453 2008
MOJIOKO B MHJI, YITAKOBKE 200 56 5 94 106 0,04 13 | 002 | o1 120 90 14 0.1 et
Hroro 52 mpasens meom: 300 10,90 7,00 71,40 39800 | 013 | 135 | o028 | 023 | 1402 | m16 | 274 | 134
Beero 3a xcis: 1706 52,98 54,75 232,81 169751 | 0,69 | 5874 | 136 | 1144 | 731,18 | 84082 | 21450 | 973



5 nennb

JHepreTutec
Macea IInmesbie penecTsa Sin Buramuusi (Mr) MunepanbHsie BewecTsa (Mr)
Ipaem nuuH, HauMenosanne Hmona TKNe  |Copmsmanus
nopuys Benkw, r Kupei, v | Yriesoasi, r HERHOCTE; B1 l C A I E Ca I ) 4 Mg | Fe
3aprpak
BYTEPEPOJI C CEIPOM 45 4,73 6,88 14,56 139 0,02 0 0,08 0,4 135 86 7 0,3 3 2012
KAIITA "SSHTAPHASA" 150 7.2 12,6 25,8 176,17 0,12 1,2 0,04 0,4 852 134,5 372 2,7 187 2008
KO®EHHBIHA HAITUTOK 200 1,5 13 5.6 24,00 0 1 0,01 0 61 45 7 1 432 2008
YEPEILHS CBEXASA 100 1,1 0,4 10,6 52 0,01 15 0,025 03 33 28 24 1,8 Kk
HOI'YPT B MH]I. VIIAKOBKE 125 6,3 4 10,6 88 0,03 0,75 0,03 0 1487 113,8 17,5 0,12 K/
Hroro 3a npHeM nHmu: 620,00 20,83 25,18 67,16 479,17 0,18 17,95 0,19 1,10 462,90 | 407,30 92,70 5,92
Oben
OT'YPELI CBEXWI ([IOPLIMOHHO) 60 0,48 0,09 1,5 84 0,02 0,009 0,09 0,09 229 42 13,9 0,6 71 2011
GUEAFTOGHIEERII CTOPOXOM JIMHIERH | syyrgin| g1 10,1 1 220 004 | 47 | 017 | o053 | 433 | 1624 | 706 1,7 81 2012
T'PEHKAMH
CY®JIE U3 ITEYEHH, COYC CMETAHHBIH 90 9,1 11,4 252 140,3 0,21 20,32 5,17 0,75 36,12 15,72 234,29 459 35/8 2011
PHC OTBAPHOH 150 4.4 59 40,5 235,5 0,09 0 0,028 0,28 133 88,9 27,08 0,5 325 2008
KHCEJIb H3 COKA TUIOJOBO-5IOIHOI O 200 0,6 0,5 38,9 153 0,01 55,4 0 0,1 5 8,1 21 0,4 408 2008
XJIEB PYKAHO-TIIIEHWYHBIH OBOT AILIEHHEIH 30 22 0,4 10,9 56 0,07 0 0 0 652 30,03 0 0,07 73
Hroro 3a npuem mumm: 750 22,88 28,39 128,00 813,20 0,54 80,429 5,458 1,75 185,82 347,15 | 284,43 786
Monpuuk
BYJIOUKA MOJIOYHAS 100 8,7 18 51,9 296 0,16 0 0 0,8 58 88 14 1 477 2008
COK ®PYKTOBBIHA B MH]JT VIT 200 1 0 254 120 0,02 4 0 0 14 14 8 2,8 442 2008
Hroro 3a mpHem IHIH: 300 9,70 1,80 77,30 416,00 0,18 4,00 0,00 0,80 72,00 102,00 22,00 3,80
Bcero 3a neHb: 1670 53,41 5537 272,46 1708,37 0,90 102,38 5,64 3,65 720,72 856,45 | 399,13 17,58




6 nenn

M Mumesbie BelwecTsa RpUeT: Buramuuel (Mr) MunepanbHbie BeliecTsa (Mr)
Mpuem numy, HANMenoBanue 6aoaa acea ecked TKNe  |Toa wapamms
oK Besaku, r Kups, r | ¥raesoasl, r “e:::Z?’ B1 | C A | E Ca P Mg Fe
3apTpak
BYTEPEPO/I C [DKEMOM 55 2,51 3,93 28,88 161 0,03 11 0,04 0,55 11 19,2 6,8 04 2 2012
ﬁﬁyﬁﬁmﬁm HEPMCA MOJIOTHAS 200 1126 12 29,8 264 012 | 253 0.1 022 | 2274 | 4253 | 215 0 190 2008
YAJ C JIMMOHOM 200/10 0,12 0,02 10,2 21 0 04 0 0 81,6 57,7 10,9 0,5 431 2008
HOTYPT B UHJI.VTIAK. 125 6,3 4 10,6 88 0,03 0,75 0,03 0 148,7 113,8 17,5 0,12 /K
BA®IHA 40 2 1,6 88 84 0,07 0,5 0 0 8,7 42 6 0,63 K/K
Hroro 3a npHeM MHIIH: 630 22,19 21,55 88,28 618,00 0,25 15,18 0,17 0,77 477,40 | 27523 | 256,20 1,65
Oben
TIOMHIOP CBEXWI (TIOPLIMOHHO) 60 0,48 0,12 2,28 13,2 0,02 1,68 03 0,24 13,7 16 10,6 0,54 71/1 2011
p o s RAIVCTRICKAPTUSEIEMM. | 5pqpmp 59 7 13 1188 002 | 552 0 26 | 916 | 1922 | 617 | o2 84 2008
BHTOYKH "OCOBBIE" C COYCOM MOJIOYHBIM 90 13,9 14,2 16,8 200,1 0,08 0,11 0,009 24 21,8 117,2 19,2 1,8 273/366 2008
MAKAPOHHBIE U3[IEJTHS OTBAPHLIE 150 44 45 27,8 200,5 0,04 0 0,03 0,7 9,08 30 5,7 0,6 331 2008
KOMITOT M3 M3IOMA 200 04 0,02 6,9 91 0,03 0,66 0 0,1 16 26 8 0,6 401 2008
BATOH OBOT AIL[EHHBIIA 25 1,88 0,75 12,9 66 0,13 0 0 09 13,75 0 0 0,5 KK
Hroro 3a npuem NHIIH: 745 26,96 26,59 79,68 689,60 0,32 7,97 0,339 6,94 83,49 208,42 49,67 4,24
Monannxk
TIMPOXKOK C ABJIOKAMH 100 5,5 52 35 294 0,1 3.3 0,05 1,16 18,3 55 10 0 451 2008
MOJIOKO B HH]I, YTIAKOBKE 200 5,6 5 9.4 106 0,04 13 0,02 0,1 120 90 14 0,1 KK
HToro 3a mpHeMm MIIH: 300 11,10 10,20 44,40 400,00 0,14 4,60 0,07 1,26 138,30 | 145,00 24,00 0,10
Bcero 3a feHb: 1674 60,25 58,34 212,36 1707,60 0,71 27,75 0,58 8,97 699,19 | 628,65 | 329,87 5,99




7 neun
; JHEPreTH-
M Inmesnbie BemecTBa Buramuubl (Mr) Munepansnnie pemectea (Mr)
acea yecxkan
Mpsem numu, HaHMeHOBaHMe G10a8a i TKN:  |Coa mapanasn
i Ll Benku, r Kupui, r | ¥raesoger, r UCHHOCTE, B1 I C A | E Ca P Mg | Fe
KKAI
3aeTpak
BYTEPEPOJ] C MACJIOM 35 2,45 7.55 14,62 136 0,032 0 0,1 0,6 6,4 19,20 32 0,32 1 2012
KAIIA TIITEHHYHA S MOJIOYHAS 150 5 4,8 16,8 130,2 0,015 0,75 0,03 0,07 82,6 103,5 27 1,5 189 2008
YA C CAXAPOM 200 04 0,1 12 20 0 0 0 0 5 8 4 1 430 2008
HOT'YPT B HHJI VIIAK. 125 6,3 4 10,6 88 0,03 0,75 0,03 0 148,7 113,8 17,5 0,12 KK
SABJIOKO CBEXXEE 150 0,62 0,62 15,2 70,2 0,04 15 0 0,3 24 16,5 13,5 33 338 2011
HToro 3a npuem muumu: 660,00 14,77 17,07 64,42 444,40 0,12 16,50 0,16 0,97 266,70 | 261,00 65,20 6,24
Oben
CAJIAT M3 CBEKJIBI C CBIPOM, YECHOKOM H
4 0,0 6 168
MACIIOM PAC HLIM 60 3, 9.9 6,7 1304 ,02 0,05 6,7 111 24 1,7 48 2008
CYI KAPTOSETILHBIH C OPHKANETBKAMATS [0 47 51 199 141 0,11 92 | 017 | 027 | 242 | 1053 | 3006 | 16 83 2012
[TTHLIBL
PLIBA, 3ATTEYEHHAS C KAPTO®EJIEM 250 15,5 14,5 30,4 340,7 0,15 10 0,08 1,3 47,5 200 28,7 1,25 250/352 2012
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB 200 0,44 0,02 278 118 0,02 0 0 1,1 28 24 15 0.4 402 2008
BATOH OBOI AILIEHHBIH 25 23 09 15,5 78 0,15 0 0 0,45 16,5 0 0 0,6 KK
Hrroro 3a npuem nuomm: 765 26,34 30,42 100,30 808,10 0,45 25,2 03 9,82 284,2 440,3 97,76 5,55
Honpaux
BYJIOUKA "TBOPOXXHAST" 100 11,8 56 46,8 288 0,04 0 0 2.2 56 48 30 0,8 479 2008
COK ®PYKTOBEIH B HHJI YI1 200 1 0 254 120 0,02 4 0 0 14 14 8 28 442 2008
Hroro 3a npuem numm: 300 12,80 5,60 72,20 408,00 0,06 4,00 0,00 2,20 70,00 62,00 38,00 3,60
Beero 3a nenn: 1725 53,91 53,09 236,92 1660,50 0,63 45,70 0,46 12,99 620,90 | 763,30 | 200,96 15,39




8 nenn

Macca Iumesbie BemecTsa 3::2;::“- Buramunbi (mr) Munepanenbie Bemecrsa (mr)
Tpuem numm, Hanmenosanne Gaoxa TKNe  |Top mpanns

nopam Beaxku, r Kupui, r | Yraesonsl, r "e:r:;"” Bl l C A l E Ca P Mg Fe

3asTpak
BYTEPEPO]] C CBIPOM 45 4,73 6,88 14,56 139 0,02 0 0,08 0.4 135 86 7 0,3 3 2012
OMIJIET HATYPAJILHBIHA 200 116 122 18 270 0,12 3,76 1,12 6,1 148,6 268 40 3,76 214 2008
KO®EHHBIHA HAITUTOK 200 1,5 13 56 24,00 0 1 0,01 0 61 45 7 1 432 2008
3EQ®HP B ACCOPTUMEHTE 50 2,51 3,93 28,88 161 0,1 0,5 0 0 0,9 0,1 0,5 0 /K
CJIMBA CBEXAS 150 1,05 0,45 15 69 0,042 14,25 25,5 0,39 9 24 10,5 0,25 KK
Hroro 3a npuem namm: 645 21,39 24,76 82,04 663,00 0,28 19,51 26,71 6,89 354,50 | 423,10 65,00 531
Oben
CAJIAT U3 CBEXXHX TIOMHIIOPOB 60 0,6 48 1,9 64 0,03 14,4 0,09 3,06 18 14,4 10,8 0,6 22 2008
g&%ﬁfm CIIIELKAMI, IITHLEM M. (0010101 48 49 14,7 140,1 004 | 2130 | 080 | 101 | 3310 | 3490 | 1470 | o050 | 108252 | 20082011
TE®TEJIH MACHBIE 90 82 92 25 183 0,06 2,10 0,00 3,20 22,10 105,00 16,30 1,53 236 AKIT*
MAKAPOHHBIE U3[IEJIHSI OTBAPHBIE 150 4.4 4,5 27,8 200,5 0,04 0 0,03 0,7 9,08 30 5,7 0,6 331 2008
HAITHTOK M3 ATTEJIbCHH 200 0,2 0 25,7 104 0,00 3 0 0 7,40 9,00 5,00 0,10 436 2008
XJIEB PXKAHO-TIIEHNYHBIA OBOr AIITEHHBIHA 30 2.2 04 10,9 56 0,07 0 0 0 65,2 30,03 0 0,07 ®/k
Hroro 3a npuem numu: 751 20,40 23,80 106,00 747,60 0,24 40,80 0,92 7.97 154,88 | 223,33 52,50 3,40
Moaannk

CIIOBA OBbIKHOBEHHASI 100 7.2 43 532 289 0,12 0 0,02 1,6 16 58 10 0,8 464 2008
MOJIOKO B HH]I. YIIAKOBKE 200 5,6 5 94 106 0,04 1,3 0,02 0,1 120 90 14 0,1 /K
Hroro 3a npuem nuumm: 300 12,80 9,30 62,60 395,00 0,16 1,30 0,04 1,70 136,00 | 148,00 24,00 0,90
Beero 3a nenn: 1696 54,59 57,86 250,64 1805,60 0,68 61,61 27,67 16,56 64538 | 794,43 | 141,50 9,61




9 penn
JHepreTn-
Macea Mnmesbie BemecTsa aeckas BuraMuib! (Mr) Munepansusie Bemecrsa (Mr)
TMpnem numu, HaHMeHOBaNKuE G100a - ocTE TKN:  |Cox mapanus
nept Benxu, r Wuper, r | Vraesomss, r| O™ N * B1 ‘ C A I E Ca P Mg Fe
KKa

3asTpak
BYTEPEPO]] C JDKEMOM 55 2,51 3,93 28,88 161 0,03 11 0,04 0,55 1 19,2 6,8 0,4 2 2012
KAITIA TPEYHEBASI MOJIOYHAS 150 9,2 10,3 18,9 152 0,09 0 0,15 0,09 124,9 289,5 35,04 L7 184 2008
YAH C IMMOHOM 200/10 0,12 0,02 10,2 21 0 0,4 0 0 81,6 57,7 10,9 0,5 431 2008
HOTYPT B HHJI, VIIAK. 125 6,3 4 10,6 88 0,03 0,75 0,03 0 1487 113,8 17,5 0,12 K/K
BAHAH CBEXHIA 200 2,14 0,71 30 192 0,08 20 0 08 16 56 84 1,2 K
Hroro 3a npuem numm; 740 20,27 18,96 98,58 614,00 0,23 32,15 0,22 1,44 382,2 536,2 154,24 3,92

Oben
CAJTAT H3 CBEXHX OI'YPLIOB 60 0,4 6 1,38 61 0,018 5.4 0,006 2,7 12,6 22,8 7.8 0,42 19 2008
CYIJIAIIA OMAIIHSS C ITTHLIEM, SEMEHBIO [ 550,100y 533 49 12,6 181,1 03 53 0,18 03 185 | 0090 | 433 0.7 86 2012
NETPYIIIKH
BE®CTPOI'AHOB B CMETAHHOM COYCE
13 0 13,4 145,6 1,5 0,13 50 d

(CBUHUHA) 90 4 10,26 3 ; 0,06 50 X 0,6 27 1 30 1,8 240 AKIT
KAPTO®EBHOE I[MIOPE 150 3,3 57 20,23 146,2 0,11 0,8 0 0,24 80,7 145,5 70,8 24 321 2012
KOMIIOT H3 CYXO®PYKTOB 200 0,44 0,02 27.8 118 0,02 0 0 1,1 28 24 15 0,4 406 2008
BATOH OBOT AILIEHHBIH 25 2,3 0,9 15,5 78 0,15 0 0 0,45 16,5 0 0 0,6 KK
Hroro 3a npaem nuum: 736 25,17 27,78 90,91 729,90 0,658 13 0,316 5,39 1833 342,39 166,9 6,32

Monauux
ITHPOXOK C ABJIOKAMH 100 55 5,2 35 294 0,1 33 0,05 116 18,3 55 10 0 451 2008
COK ®PYKTOBBIH B HH]I YII 200 1 0 254 120 0,02 4 0 0 14 14 8 2,8 442 2008
HToro 3a npHemM Muun: 300 6,50 520 60,40 414,00 0,12 7.3 0,05 1,16 323 69 18 2,8
Bcero 3a gens: 1776 51,94 51,94 249,89 1757,90 1,01 52,45 0,59 7,99 597,80 | 947,59 | 339,14 13,04




10 penn
JHepreTH-
Macea Iumesnie Bemecrsa o Buramunpt (Mr) Munepansisie Bemecrsa (Mr)
Mpnem nuugH, HAHMeHOBAHNE 600 EHHOCTD. TKN:  |Toa mpanns
fopuHH Besxn, r Huper, r | Yracsoawr, r| ™ m:: ’ Bl | C l A l E Ca l P Mg Fe
A |

3asrpak
BYTEPEPO]] C MACJIOM 35 2,45 7,55 14,62 136 0,032 0 0,1 0,6 6.4 19,20 32 0,32 1 2012
MAKAPOHBI, 3ATTEYEHHEIE C SHALIOM 150 10,27 11,4 22,7 148 0,06 0 0,11 24 12,6 50,7 10,2 1,12 208 2012
KAKAO C MOJIOKOM 200 29 2,5 248 133,9 0 1 0 0 120,9 189 14 1 433 2008
HOrYPT B UH]I, YIIAKOBKE 125 3,7 2,5 49 87 0,03 0,6 0,022 0 119 91 14 0,1 K/K
T'PYIIIA CBEXASL 150 0.3 0,23 7.9 42,30 0 30,4 0 0,2 28 13,6 838 0,1 KK
Hroro 3a npuem mamm: 660 19,62 24,18 74,92 547,20 0,12 32,00 0,23 3,20 286,90 | 363,50 50,20 2,64

Oben

CAJIAT "JIETHHIA" 60 0,7 3,12 12,2 44,6 0,03 10,6 0,04 1,53 15,3 213 10,89 03 16 2016
PACCOIILHHK JIEHHHI PATICKHI CO CMETAHOH | /101 5.1 6,5 14,5 165,13 008 | 614 | o015 | 019 | 282 | 624 | 2160 | o8 76 2012
W 3EJEHBIO
PYJIET U3 PBIBbI 90 10 8,5 11,9 178 0,09 1.8 0,03 3,24 558 174,6 16,2 1,44 266 2012
KAIITA TPEYHEBAS] PACCHIITYATAS 150 6,5 5 31 2233 0,03 0 0,03 0,3 10,9 78 25,9 0,6 165 2012
HAITHTOK JIMMOHHBIA 200 02 0 6.4 68 0,01 6,40 0 0 6,88 3,52 1,92 0,17 436 2008
BATOH OBOI AILJEHHBIF 25 23 0.9 153 L 0,15 0 0 045 16,5 0 0 0.6 Wi
HMToro 3a npuem mANIH: 736 24,80 24,02 91,50 757,03 0,39 24,94 0,25 5,71 133,58 413,25 83,62 3,91

Hommank
BATPYIIIKA C TIOBHJIOM 100 53 2 62 292 0,098 16 0,013 08 20 493 12 0 453 2008
MOJIOKO B HH]I. YITAKOBKE 200 5,6 5 94 106 0,04 1,3 0,02 0,1 120 90 14 0,1 KK
HToro 31 MpHeM ITHIIH: 300 10,90 7,00 71,40 398,00 0,14 17,30 0,03 0,90 140,00 | 139,30 26,00 0,10
Beero 3a gennb: 1696 55,32 55,20 237,82 1702,23 0,65 74,24 0,52 9,81 560,48 | 916,05 | 159,82 6,65




11 pemn

JHepreru-

o ,I::::, — rﬂume;:::’ ::l:_wc-r;:: —— H;T;:::B Buramuns: (mr) Munepanbnble BeuecTna (Mr) TKM:  |Tox msnamus
v | B | c A | E Ca P Mg Fe

3asTpak
BYTEPEPO[ C ChIPOM 45 4,73 6,88 14,56 139 0,02 0 0,08 0,4 135 86 7 0,3 3 2012
3ATIEKAHKA PUCOBASA C TBOPOI'OM 150 8,1 9.4 44 270,8 0,06 0,07 0 1,5 61,5 173,8 36,9 15 193 2008
KO®EHHBIA HATIUTOK 200 1,5 1,3 56 24,00 0 1 0,01 0 61 45 7 1 432 2008
YEPELLHSI CBEXAS 100 1,1 04 10,6 52 0,01 15 0,025 0,3 33 28 24 1,8 KK
MOT'YPT B MHJI, YIIAKOBKE 125 6,3 4 10,6 88 0,03 0,75 0,03 0 148,7 113,8 175 0,12 WK
Hroro 3a npHem numm: 620,00 21,73 21,98 85,36 573,80 0,12 16,82 0,145 2,2 439,2 446,6 92,4 4,72

Obex

TTOMHJIOP CBEXHIA (TTOPLITHOHHO) 60 0,48 0,12 2,28 13,2 0,02 1,68 03 0,24 13,7 16 10,6 0,54 71/1 2011
gl&'ﬁ\f{g%mﬁ FACTR CRARTOBEIENT 200720 59 7 13 18,8 002 | 55 0 26 | 916 | 1922 | 617 | o2 84 2008
gﬁgﬁﬁgﬁﬁm [ITHNELC TOMCLEE: 90 81 15 22,5 197 025 30,6 72 52 10,8 280,8 18 72 305355 | 201212011
MAKAPOHHBIE U3IIEJTASI OTBAPHLIE 150 4.4 4,5 278 200,5 0,04 0 0,03 0,7 9,08 30 57 0,6 331 2008
HATIMTOK U3 IUIOZIOB IIHTIOBHHKA 200 0,6 0.2 8.3 376 0,006 38,8 06 0.4 56 1,5 1.6 24 1210 2016
XJIEE PXKAHO-TIIIEHHYHBIH OBOr AILIEHHBIM 30 2,2 0,4 10,9 56 0,07 0 0 0 65,2 30,03 0 0,07 ®/K
HToro 3a nmpHeM [HIH: 750 21,68 27,22 85,28 623,10 0,41 76,60 8,13 9,14 113,54 | 377,55 42,07 11,01

Honnnuk
BYJIOUKA MOJIOYHASA 100 87 18 51,9 296 0,16 0 0 0,8 58 88 14 1 477 2008
COK ®PYKTOBBIM B HH]J YIT 200 1 0 254 120 0,02 4 0 0 14 14 8 28 442 2008
HToro 3a npuem mumm: 300 9,70 1,80 77,30 416,00 0,18 4,00 0,00 0,80 72,00 102,00 22,00 3,80
Bceero 3a nens: 1670 53,11 51,00 247,94 1612,90 0,71 97,42 8,28 12,14 624,74 926,15 156,47 19,53
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12 penn
Macea IInmesnie BemecTsa 3::&2?- Buramuus (mr) MuHepanbHbIe BemecTsa (Mr)
Mpuem mamm, naumenopanue Gaona TKMN Cop mypanns
nopuus Beaku, r Kupes, r | Yraesogst, r ue:::::rb, B1 ' C | A I E Ca | | Mg Fe
3asTpak

BYTEPEPOJI C IDKEMOM 55 2,51 3,93 28,88 161 0,03 11 0,04 0,55 11 19,2 6,8 0.4 2 2012
KAIIIA FEPKVJIECOBAS MOJIOYHASI 150 5.1 75 22,8 160,5 0,12 0,99 0,03 0,22 108,7 173,2 40,8 2,02 184 2008
YAH C CAXAPOM 200 04 0,1 7.2 20 0 0 0 0 5 8 4 1 430 2008
ATIEJILCHH CBEXHIA 150 1,4 03 12,2 65 0,1 53 0 03 51 34,5 19,5 0,5 ®k

HOrYPT B MHIT. VITAKOBKE 125 6,3 4 10,6 88 0,03 0,75 0,03 0 148,7 113,8 17,5 0,12 KK

Hroro 3a npuem numm: 680,00 15,71 15,83 81,68 494,50 0,28 65,74 0,1 1,07 3244 348,7 88,6 4,04

Oéex

CAJIAT "CBEKQJIKA" 60 1,08 4,26 9,12 70,8 0,018 42 0,018 2,76 28,8 33,6 16,8 1,14 50 2008
&vgmwmrmm CTOPOXOM, ITHLEU A | 0001010 | 6,1 10,1 1 220 o4 | 47 | 017 | 053 | 433 | 1624 | 706 | 17 81 2012
IIYJIUHI U3 ITEYEHH C MOPKOBBIO 90 9,2 10,8 19 1412 0,25 30,6 7.2 522 10,8 280 18 7.2 34 2012
PHC OTBAPHOH 150 44 59 40,5 2355 0,09 0 0,028 0,28 13,3 889 27,08 0,5 325 2008
KOMIIOT M3 CBEXMX ABJIOK 200 0,16 0,2 7.9 96,8 0,01 2 0 0,1 7 4 4 1 394 2008
BATOH OBOT AILIEHHBIH 25 2.3 0.2 tog 78 0,15 0 0 0,45 16,5 0 0 0.6 W

Hroro 3a npuem nump: 755 23,24 32,16 103,02 842,30 0,66 41,50 7,42 9,34 119,70 | 568,90 72,94 12,14

Tonpumx

BYJIOUKA "BECHYIIIKA" 100 10 7,68 67,09 360,7 0,1 33 0,05 1,16 18,3 55 10 0 773 2004
MOJIOKO B MH]I, YTIAK. 200 5,6 5 94 106 0,04 1,3 0,02 0,1 120 90 14 0,1 K/
Hroro 3a npuem nmumm: 300 15,60 12,68 76,49 466,70 0,14 4,60 0,07 1,26 138,30 145,00 24,00 0,10

Beero 3a genn: 1735 54,55 60,67 261,19 1803,50 1,08 111,84 7,59 11,67 582,40 | 1062,60 | 185,54 16,28




