
Памятка  

для законных представителей о проведении вакцинации у подростков (от 

12 до 17 лет включительно) против COVID-19 

«Гам-КОВИД-Вак-М» 

 
Ваше крепкое здоровье-наша главная цель! Чтобы полностью реализовать наш 

потенциал в достижении главной цели, мы просим Вас соблюдать некоторые 

(основные и важные) правила, которые помогут нам в нашей работе: 

1. Законный представитель несовершеннолетнего (родитель, опекун) пишет заявление 

на имя главного врача о согласии проведения вакцинации несовершеннолетнему. 

2. Добровольное информированное согласие оформляется законным представителем 

(если возраст несовершеннолетнего до 15 лет) или самим несовершеннолетним в 

возрасте старше 15 лет. 

3. Перед проведением вакцинации необходим обязательный осмотр врача-педиатра 

(фельдшера) с измерением температуры, сбором эпид анамнеза, измерением 

сатурации, осмотром зева, на основании которых определяет отсутствие или наличие 

противопоказаний к вакцинации. 

Врач (фельдшер) расскажет о возможных реакциях на вакцинацию. 

4. Вакцинацию проводят в два этапа: 

I компонент в дозе 0,5 мл вводят внутримышечно 

II компонент вводят на _21__ день в дозе 0,5 мл. внутримышечно. 

5. В течении 30 минут после вакцинации просим Вас оставаться в медицинской 

организации для предупреждения возможных аллергических реакций. 

6. После проведения вакцинации (и I компонента и II компонент) в первые- вторые 

сутки могут развиваться и разрешаются в течении трех последующих дней 

кратковременные общие (непродолжительный гриппоподобный синдром, 

характеризующийся ознобом, повышением температуры тела, общим недомоганием, 

головной болью) и местные (болезненность в месте инъекции, гиперемия, отечность) 

реакции. Реже отмечается тошнота, диспепсия, снижение аппетита. Возможно 

развитие аллергических реакций. 

7. Рекомендуется в течение 3-х дней не мочить место инъекции, не посещать сауну, 

баню, избегать чрезмерных физических нагрузок. 

При покраснении, отечности, болезненности места вакцинации принять 

антигистаминные средства по возрасту. При повышении температуры тела после 

вакцинации — нестероидные противовоспалительные средства по возрасту. 

8. Курс иммунизации считается завершенным после проведения двух этапов 

вакцинации. 

9. Всю информацию о возможных реакциях на вакцинацию Вы можете получить у 

медицинского работника образовательного учреждения, которое посещает 

несовершеннолетний, или «Центра здорового ребенка» ГБУЗ ЛО «Всеволожская 

КМБ». 

 

ВАКЦИНА ПРОТИВ КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ (COVID-19) НЕ 

ОТМЕНЯЕТ ДЛЯ ПРИВИТОГО ПАЦИЕНТА НЕОБХОДИМОСТЬ НОСИТЬ МАСКИ 

И ПЕРЧАТКИ, А ТАКЖЕ СОБЛЮДАТЬ СОЦИАЛЬНУЮ ДИСТАНЦИЮ.



 


