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Пояснительная записка 

к учебному плану  

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

«средняя общеобразовательная школа 

«Кудровский центр образования №1»  

на 2021-2022 учебный год. 

Уровень основного общего образования 

 

1. Нормативно-правовое обеспечение учебного плана  

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (в ред. приказа 

Минобрнауки России 31 декабря 2015 года № 1577); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599 (вступает в силу с 01 сентября 2016 

года); 
 Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 года № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

  Санитарными правилами 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 
года № 28; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм Сан-ПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

      -Устав МОБУ «СОШ «Кудровский ЦО № 1». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. 

N 254 «О Федеральном перечне учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования».               
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2.  Условия реализации учебного плана 
 

Режим работы школы согласуется с СанПиН 2.4.2.3648-20  

1. Настоящий учебный план определяет максимальный объем нагрузки 

обучающихся в школе: 

 продолжительность учебной недели: в 5-8 классах – 5 дней, в 9-х классах 

– 6 дней; 

 продолжительность урока: 

- Для 5-9 классов – 40 минут.  

2.  Учебный год начинается 1сентября 2021 года и делится на 3 триместра на 

уровне основного общего образования. 

3.  Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объём максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: 

 для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

 для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков.    

4. Количество классов в учреждении –118 из них  

 5-9 классы – 44,  

5.Средняя наполняемость классов – 28 человек. 

 

Обоснование 

        Данный учебный план разработан на основе концепции развития 

системы образования Ленинградской области и является составной частью 

регионального образовательного стандарта для общеобразовательных школ. В 

основу плана положены основные положения примерного плана основного 

общего образования  

          На уровне основного общего образования школа реализует: 

Образовательную программу основного общего образования (5 – 9 

классы); 

Обучение в образовательной организации ведется на государственном 

языке Российской Федерации – русском языке, который является родным 

языком народов Российской Федерации. 

Настоящий учебный план определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности. 

Руководствуясь приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 №№ 

1576,1577,1578 во ФГОС начального общего, основного общего образования 

внесены изменения, предусматривающие выделение отдельных 

самостоятельных предметных областей по русскому языку и литературе, 

родному языку и литературе с целью реализации в полном объеме прав 
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обучающихся на изучение русского языка, родного языка, включая русский 

язык, из числа языков народов Российской Федерации. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» является 

обязательной для изучения на уровне основного общего образования. 

В пятых, шестых, седьмых классах предметы «Родной язык (русский)» и 

«Родная литература (русская)» по 1 часу в неделю, что составляет по 34 часа в 

год, в 8, 9-х классах по 0,5 часа, что составляет по 17 часов в год.   

По учебному плану суммарный объем аудиторной нагрузки школьников 

соответствует:  

     предельно допустимым нормам нагрузки, определяемым СанПиН 

3.1/2.4.3598-20 

 инструктивно-методическим рекомендациям по организации 

образовательной деятельности при реализации основных 

общеобразовательных программ общего образования в общеобразовательных 

организациях Ленинградской области 2020-2021 учебном году в условиях 

внедрения ФГОС общего образования. 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст.58) проводится промежуточная аттестация обучающихся. 

 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится во всех классах с 13 апреля 2022 года по 

15 мая 2022 года без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. 

На уровне основного общего образования: 

 

Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 
Формы проведения аттестации 

Русский язык Диагностическая работа 

Родной язык (русский) Диагностическая работа 

Литература Диагностическая работа 

Родная литература (русская) Тестирование 

Иностранный язык (английский) Диагностическая работа  

Второй иностранный язык 

(француский/немецкий)) 

Собеседование 

Математика Диагностическая работа 

Алгебра Диагностическая работа 

Геометрия Диагностическая работа 

Информатика Диагностическая работа 

История России. Всеобщая история Диагностическая работа 

Всеобщая история Диагностическая работа 

Обществознание Диагностическая работа 

География Диагностическая работа 

Биология Диагностическая работа 
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Физика Диагностическая работа 

Химия Диагностическая работа 

Музыка Тестирование 

Изобразительное искусство Тестирование 

Технология  Тестирование 

Физическая культура Тестирование  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Диагностическая работа 

ОДНКНР Зачёт 

История и культура ЛО Тест 

Технология и ИКТ Проект 

Технология (предпрофильная 

подготовка) 

 

Проект 
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Особенности формирования УП ООО ФГОС 

Учебный план для 5-9 классов разработан в соответствии с требованиями 

федерального государственного стандарта основного общего образования, 

утверждённого приказом Министерства образования   и  науки  Российской   

Федерации   от   17.12.2010 № 1897 (в ред. приказа Минобрнауки России 31 декабря  

2015  года  № 1577), обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных ­ СанПиН 2.4.2.3648-20  
Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. Количество учебных занятий за 5 
лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 
обязательные учебные предметы: 

o русский язык и литература (русский язык, литература),
o иностранные языки (иностранный язык (английский язык), второй 

иностранный язык (немецкий язык, французский язык);
o математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

информатика);


o общественно-научные предметы (Всеобщая история, История 

России/Всеобщая история, обществознание, география);
o естественнонаучные предметы (биология, химия, физика);
o искусство (изобразительное искусство, музыка);


o родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная 

литература (русская));
o технология (технология);

o физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности);

o ОДНКНР (ОДНКНР, История и культура Ленинградской земли).

Учебный план для 5 – 9 классов в соответствии с ФГОС ООО отражает 
содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей 
современного основного образования.  

Общее образование призвано не только сформировать у 

обучающихсяуниверсальные учебные действия: личностные, регулятивные, 

познавательные, коммуникативные, метапредметные результаты, но и основные 

умения и навыки творческой деятельности, логическое мышление, самоконтроль, 

культуру речи и поведения.

При изучении иностранного языка ведётся изучение предмета «Иностранный 

язык (английский)», при изучении второго иностранного языка в 5,6, 7, 8, 9 классах 

ведется изучение предмета «Второй иностранный язык (французский)», «Второй 

иностранный язык (немецкий)».  

В 9 классе в часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, включен учебный предмет «Технология» (1 час) с 

целью выполнения Методических рекомендаций для руководителей и 

педагогических работников общеобразовательных организаций по работе с 
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обновленной примерной основной образовательной программой по предметной 

области «Технология», утвержденных заместителем Министра просвещения 28 

февраля 2020 года № МР-26/02вн. 

В 8 классе в ЧФУ включен курс «Технология и ИКТ», содержание которого 

также направлено на достижение предметных результатов обновленной программы 

по технологии (развитие сквозных технологических компетенций). 

С учётом интересов обучающихся в 5-6, 8-9 классах введены дополнительные 

часы по математике и физике в части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Предметная область ОДНКНР в 5, 9 классах реализуется через включение 

занятий по данной области в обязательную часть учебного плана. В 8-х классах 

отведены часы на изучение предмета «История и культура Ленинградской земли» в 

предметной области ОДНКНР.         

                                   

Деление классов на группы 

При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык 

(английский)», при изучении второго иностранного языка в 5,6,7, 8,9 классах 

осуществляется деление класса на группы (при наполняемости класса 25 и более 

человек). 

С учётом интересов обучающихся в 5-6, 8-9 классах введены дополнительные 

часы по математике и физике в части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Предметная область ОДНКНР в 5, 9 классах реализуется через включение 

занятий по данной области в обязательную часть учебного плана. В 8-х классах 

отведены часы на изучение предмета «История и культура Ленинградской земли» в 

предметной области ОДНКНР.        
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Недельный учебный план основного общего образования 5-8 классы (пятидневная рабочая неделя), 9 классы (шестидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов  (неделя/год) 

5 классы, 12 

классов 

6 классы, 11 

классов 

7 классы, 

8 классов 

8 классы, 

5 классов 8-е класс 

9 классы, 

6 классов 

 

Итого (уровень ООО) 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/68 2/68 1/34 1,5/51 1,5/51 0,5/17 8,5/289 

Литература 2/68 2/68 1/34 0,5/17 0,5/17 0,5/17 6,5/221 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 0,5/17 4,5/153 

Родная литература 

(русская) 
1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 0,5/17 4,5/153 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
1/34 2/68 1/34 2/68 2/68 1/34 9/306 

Второй иностранный 

язык 

(французский/немецкий ) 

1/34 1/34   1/34 1/34 4/136 

Математика и 

информатика 

Математика 3/102 3/102     6/204 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Информатика   1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 1/34      1/34 

История России.  

Всеобщая история 
 1/34 1/34 1/34 1/34 3/102 7/238 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 7/238 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Химия    1/34 1/34 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 7/238 
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Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34  5/170 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34    3/102 

ОДНКНР ОДНКНР 1/34     1/34 2/68 

  
История и культура 

Ленинградской земли 
   1/34   1/34 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34    3/102 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2/68 2/68 3/102 3/102 3/102 2/68 15/510 

ОБЖ    1/34 1/34 1/34 3/102 

Всего   20 21 22 23 23 25 134 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык   2/68 3/102 2/68 1/34 1/34 3/102 12/408 

Литература     1/34 1/34 1/34 2/68  

Иностранный язык 

(английский)   2/68 1/34 
2/68 

1/34 1/34 2/68 9/306 

Математика   3/102 3/102  1/34 1/34 1/34 9/306 

История России. 

Всеобщая история    
1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Всеобщая история   1/34      1/34 

Биология     1/34 1/34 1/34  3/102 

География     1/34 1/34 1/34  3/102 

Химия      1/34 1/34  2/68 

Физика     1/34 1/34 1/34 2/68 5/170 

Технология ПП        
1/34 1/34 

Технология   1/34 1/34 1/34    3/102 

Технология и ИКТ      1/34 1/34  2/68 

Всего   9 9 10 10 10 11 59 

Итого   29 30 32 33 33 36 193 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

  
29 30 32 33 33 36 193 
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Учебный план на уровень основного общего образования для 5-х классов с 2021-2022 уч. г. 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов  (неделя/год) 

5 класс 

2021-2022 

6 класс. 

2022-2023 

7 класс. 

2023-2024 

8 класс. 

2024-2025 

9 класс. 

2025-2026 

Итого 

(уровень 

ООО) 

Русский язык и литература 
Русский язык 2/68 2/68 1/34 1,5/51 0,5/17 7/238 

Литература 2/68 2/68 1/34 0,5/17 0,5/17 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 4/136 

Родная литература (русская) 1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 4/136 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский.) 
1/34 2/68 1/34 2/68 1/34 7/238 

Второй иностранный язык 

(французский/немецкий) 
1/34 1/34    2/68 

Математика и информатика 

Математика 3/102 3/102    6/204 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 1/34     1/34 

История России.  Всеобщая 

история 
 1/34 1/34 1/34 3/102 6/204 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 6/204 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 2/68 4/136 

Химия    1/34 2/68 3/102 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 6/204 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

ОДНКНР ОДНКНР 1/34     1/34 
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История и культура 

Ленинградской земли 
   1/34  1/34 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34   3/102 

Физическая культура и ОБЖ 
Физическая культура 2/68 2/68 3/102 3/102 3/102 13/442 

ОБЖ    1/34 1/34 2/68 

Всего 20 21 22 23 25 111 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык   2/68 3/102 2/68 1/34 3/102 11/374 

Литература     1/34 1/34 2/68 4/136 

Иностранный язык 

(английский)   2/68 1/34 
2/68 

1/34 2/68 8/272 

Математика   3/102 3/102  1/34 2/68 9/306 

История России. Всеобщая 

история    
1/34 1/34 1/34  3/102 

Всеобщая история   1/34     1/34 

Биология     1/34 1/34  2/68 

География     1/34 1/34  2/68 

Химия      1/34  1/34 

Физика     1/34 1/34 1/34 3/102 

Технология ПП       
1/34 1/34 

Технология   1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология и ИКТ      1/34  1/34 

Всего   9 9 10 10 11 49 

Итого   29 30 32 33 36 160 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

  
29 30 32 33 36 160 
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Учебный план на уровень основного общего образования для 6-х классов с 2021-2022 уч. г. 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов  (неделя/год) 

5 класс 

2020-2021 

6 класс. 

2021-2022 

7 класс. 

2022-2023 

8 класс. 

2023-2024 

9 класс. 

2024-2025 

Итого 

(уровень 

ООО) 

Русский язык и литература 
Русский язык 2/68 2/68 1/34 1,5/51 0,5/17 7/238 

Литература 2/68 2/68 1/34 0,5/17 0,5/17 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 4/136 

Родная литература (русская) 1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 4/136 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский.) 
1/34 2/68 1/34 2/68 1/34 8/272 

Второй иностранный язык 

(французский/немецкий) 
1/34 1/34    2/68 

Математика и информатика 

Математика 3/102 3/102    6/204 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 1/34     1/34 

История России.  Всеобщая 

история 
 1/34 1/34 1/34 3/102 6/204 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 6/204 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 2/68 4/136 

Химия    1/34 2/68 3/102 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 6/204 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

ОДНКНР ОДНКНР 1/34     1/34 
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История и культура 

Ленинградской земли 
   1/34  1/34 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34   3/102 

Физическая культура и ОБЖ 
Физическая культура 2/68 2/68 3/102 3/102 3/102 13/442 

ОБЖ    1/34 1/34 2/68 

Всего 20 21 22 23 25 111 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык   2/68 3/102 2/68 1/34 3/102 11/374 

Литература     1/34 1/34 2/68 4/136 

Иностранный язык 

(английский)   2/68 1/34 
2/68 

1/34 2/68 8/272 

Математика   3/102 3/102  1/34 2/68 9/306 

История России. Всеобщая 

история    
1/34 1/34 1/34  3/102 

Всеобщая история   1/34     1/34 

Биология     1/34 1/34  2/68 

География     1/34 1/34  2/68 

Химия      1/34  1/34 

Физика     1/34 1/34 1/34 3/102 

Технология ПП       
1/34 1/34 

Технология   1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология и ИКТ      1/34  1/34 

Всего   9 9 10 10 11 49 

Итого   29 30 32 33 36 160 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

  
29 30 32 33 36 160 
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Учебный план на уровень основного общего образования для 7-х классов 2021-2022 уч.год. 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов  (неделя/год) 

5 класс  

2019-2020 

6 класс. 

2020-2021 
7 класс. 

2021-2022 

8 класс. 

2022-2023 

9 класс. 

2023-2024 

Итого 

(уровень 

ООО) 

Русский язык и литература 
Русский язык 2/68 2/68 1/34 1,5/51 0,5/17 7/238 

Литература 2/68 2/68 1/34 0,5/17 0,5/17 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 4/136 

Родная литература (русская) 1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 4/136 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
1/34 2/68 1/34 2/68 1/34 8/272 

Второй иностранный язык 

(французский/немецкий) 
1/34 1/34    2/68 

Математика и информатика 

Математика 3/102 3/102    6/204 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 1/34     1/34 

История России.  Всеобщая 

история 
 1/34 1/34 1/34 3/102 6/204 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 6/204 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 2/68 4/136 

Химия    1/34 2/68 3/102 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 6/204 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

ОДНКНР ОДНКНР 1/34     1/34 



15 

 

  
История и культура 

Ленинградской земли 
   1/34  1/34 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34   3/102 

Физическая культура и ОБЖ 
Физическая культура 2/68 2/68 3/102 3/102 3/102 13/442 

ОБЖ    1/34 1/34 2/68 

Всего 20 21 22 23 25 111 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык   2/68 3/102 2/68 1/34 3/102 11/374 

Литература     1/34 1/34 2/68 4/136 

Иностранный язык 

(английский)   2/68 1/34 
2/68 

1/34 2/68 8/272 

Математика   3/102 3/102  1/34 2/68 9/306 

История России. Всеобщая 

история    
1/34 1/34 1/34  3/102 

Всеобщая история   1/34     1/34 

Биология     1/34 1/34  2/68 

География     1/34 1/34  2/68 

Химия      1/34  1/34 

Физика     1/34 1/34 1/34 3/102 

Технология ПП       
1/34 1/34 

Технология   1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология и ИКТ      1/34  1/34 

Всего   9 9 10 10 11 49 

Итого   29 30 32 33 36 160 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

  
29 30 32 33 36 160 
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Учебный план на уровень основного общего образования для 8-х классов 2021-2022 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов  (неделя/год) 

5 класс  

2018-2019 

6 класс. 

2019-2020 

7 класс. 

2020-2021 
8 класс. 

2021-2022 

9 класс. 

2022-2023 

Итого 

(уровень 

ООО) 

Русский язык и литература 
Русский язык 2,5/85 2/68 1/34 1,5/51 0,5/17 7/238 

Литература 2,5/85 2/68 1/34 0,5/17 0,5/17 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5/17 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 4/136 

Родная литература (русская) 0,5/17 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 4/136 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
1/34 2/68 1/34 2/68 1/34 8/272 

Второй иностранный язык 

(французский/немецкий) 
2/68     2/68 

Математика и информатика 

Математика 3/102 3/102    6/204 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 1/34     1/34 

История России.  Всеобщая 

история 
 1/34 1/34 1/34 3/102 6/204 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 6/204 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 2/68 4/136 

Химия    1/34 2/68 3/102 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 6/204 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 
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Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

ОДНКНР ОДНКНР     1/34 1/34 

  
История и культура 

Ленинградской земли 
   1/34  1/34 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34   3/102 

Физическая культура и ОБЖ 
Физическая культура 2/68 3/102 3/102 3/102 2/68 13/442 

ОБЖ    1/34 1/34 2/68 

Всего 20 21 22 23 25 111 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык   2/68 3/102 2/68 1/34 3/102 11/374 

Литература     1/34 1/34 2/68 4/136 

Иностранный язык 

(английский)   2/68 1/34 
2/68 

1/34 2/68 8/272 

Математика   3/102 3/102  1/34 2/68 9/306 

История России. Всеобщая 

история    
1/34 1/34 1/34  3/102 

Всеобщая история   1/34     1/34 

Биология     1/34 1/34  2/68 

География     1/34 1/34  2/68 

Химия      1/34  1/34 

Физика     1/34 1/34 1/34 3/102 

Технология ПП       
1/34 1/34 

Технология   1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология и ИКТ      1/34  1/34 

Всего   9 9 10 10 11 49 

Итого   29 30 32 33 36 160 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

  
29 30 32 33 36 160 
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Учебный план на уровень основного общего образования для 9-х классов 2021-2022 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов  (неделя/год) 

5 класс  

2017-2018 

6 класс. 

2018-2019 

7 класс. 

2019-2020 

8 класс. 

2020-2021 
9 класс. 

2021-2022 

Итого 

(уровень 

ООО) 

Русский язык и литература 
Русский язык 2,5/85 2/68 1/34 1,5/51 0,5/17 7,5/255 

Литература 2,5/85 2/68 1/34 0,5/17 0,5/17 6,5/221 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5/17 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 3,5/119 

Родная литература (русская) 0,5/17 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 3,5/119 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
2/68 2/68 1/34 2/68 1/34 8/272 

Второй иностранный язык 

(французский/немецкий) 
   1/34 1/34 2/68 

Математика и информатика 

Математика 3/102 3/102    6/204 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 1/34     1/34 

История России.  Всеобщая 

история 
 1/34 1/34 1/34 3/102 6/204 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 6/204 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Химия    1/34 2/68 3/102 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 6/204 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 
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Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

ОДНКНР ОДНКНР     1/34 1/34 

  
История и культура 

Ленинградской земли 
   1/34  1/34 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34   3/102 

Физическая культура и ОБЖ 
Физическая культура 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 13/442 

ОБЖ    1/34 1/34 2/68 

Всего 20 21 22 23 25 111 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык   2/68 3/102 2/68 1/34 3/102 11/374 

Литература     1/34 1/34 2/68 4/136 

Иностранный язык 

(английский)   2/68 1/34 
2/68 

1/34 2/68 8/272 

Математика   3/102 3/102  1/34 1/34 8/272 

История России. Всеобщая 

история    
1/34 1/34 1/34  3/102 

Всеобщая история   1/34     1/34 

Биология     1/34 1/34  2/68 

География     1/34 1/34  2/68 

Химия      1/34  1/34 

Физика     1/34 1/34 2/68 4/136 

Технология ПП       
1/34 1/34 

Технология   1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология и ИКТ      1/34  1/34 

Всего   9 9 10 10 11 49 

Итого   29 30 32 33 36 160 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

  
29 30 32 33 36 160 
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