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Пояснительная записка 

Календарный учебный график среднего общего образования МОБУ «СОШ «Кудровский 

ЦО № 1» составлен в соответствии с: 

­ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022г. № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

­ Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 года № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

­ Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

­ Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

­ Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. № 371; 

­ Инструктивно-методическим письмом Комитета общего и профессионального 

образования Ленинградской области от 21.08.2023г. № 19-32413/2023 «Об организации 

деятельности в 2023/2024 учебном году»; 

­ Основной образовательной программой начального общего образования МОБУ «СОШ 

«Кудровский ЦО №1»; 

­ Уставом МОБУ «СОШ «Кудровский ЦО № 1». 

 

1. Календарные периоды учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года для 10-х классов: 25 мая 2024 года. 

1.3. Дата окончания учебного года для 11-х классов: определяется в соответствии 

расписанием ГИА в 2023-2024 учебном году. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебного года: 

10-й класс – 34 недели (197 учебных дней); 

11-й класс – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 
днях. Режим работы 6-дневная учебная неделя. 

 

10-й класс 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2023 28.10.2023 8 49 

II четверть 06.11.2023 30.12.2023 8 47 

III четверть 09.01.2024 23.03.2024 11 61 



IV четверть 03.04.2024 25.05.2024 7 40 

Итого в учебном году 34 197 

 

11-й класс 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2023 28.10.2023 8 49 

II четверть 06.11.2023 30.12.2023 8 47 

III четверть 09.01.2024 23.03.2024 11 61 

IV четверть 03.04.2024 

В соответствии 

с расписанием 

ГИА и учебным 

планом* 

7 40 

Итого в учебном году без учета ГИА* 34 197 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 
 

 

3. Продолжительность каникул 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул. 

 

10-й класс 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы 31.12.2023 08.01.2024 9 

Весенние каникулы 25.03.2024 02.04.2024 9 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 97 

 

11-й класс 

 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы 31.12.2023 08.01.2024 9 

Весенние каникулы 25.03.2024 02.04.2024 9 

 

 



4. Не учебные дни 

 

Событие Дата 

Дни здоровья 02.09.20223г; 

06.11.2023г.; 

10.05.2024г. 

Дни в семье  24.02.2024г. 

09.03.2024г. 

11.05.2024г. 

06.12.2023г. (для 10-х классов) 

14.02.2024г. 

Праздничные дни 23.02.2024г. 

08.03.2024г. 

01.05.2024г. 

09.05.2024г. 

Выходные дни в связи с переносом праздников (на 

основании постановления правительства РФ)  

 

 

5. Школьные события 

 

Событие Дата 

Родительские собрания 13.09.2023г.; 

13.12.2023г.; 

13.03.2024г. 

Собрания, посвященные ГИА (для 11-х 

классов) по отдельному расписанию. 

Дни открытых дверей 15.11.2023г.;  

14.02.2024г. 

 

6. Сроки проведения промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится в 10–11-х классах с 22 апреля 2024 по 16 мая 2024 без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. Формы проведения 

промежуточной аттестации определены в учебном плане среднего общего образования. 

 

7. Дополнительные сведения 

 

7.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10–11-е классы 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 
7.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 
Недельная нагрузка в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 37 37 

Внеурочная до 10 часов до 10 часов 



 

7.3. Расписание звонков и перемен 

 

Урок 

 

Продолжительность урока 
Продолжительность 

перемены 

1-й 08.00 – 08.40 10 минут 

2-й 08.50 – 09.30 10 минут 

3-й  09.40 – 10.20 20 минут 

4-й 10.40 – 11.20 10 минут 

5-й 11.30 – 12.10 10 минут 

6-й 12.20 – 13.00 20 минут 

7-й 13.20 – 14.00 – 

Внеурочная деятельность с 14.30 – 

 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 10 - 11 классов – не более 7 уроков. 
 


