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IHJIAHUPYEMBIE PE3YJIBbTATBI OCBOEHUSA KYPCA
2 Kjace

Jluunocmmuote pezyibmamot usydyenus Kypca «llogBHKHBIE WIpbD»  SBISAETCA
dbopmupoBanue y odydarommxcs ¢ 3P ciaemyromux yMeHwmiA:

— AKTMBHO BKJIIOYAThCS B OOIIEHHE M B3aUMOJICHCTBUE CO CBEPCTHUKAMHU Ha
NPUHIUIAX YBAXKEHUS U JOOPOKENATETbHOCTH, B3aUMOTIOMOIIN U COTIEPEKUBAHUS;

— MPOSIBIIATH MOJIOKUTEIbHBIE KAUECTBA IMYHOCTU U YNIPABIIATH CBOUMH SMOLUSMU B
pa3IUYHbIX (HECTAHIAPTHBIX) CUTYALHSIX U YCIOBUSAX;

— TMPOSIBJIATH AUCHUILTUHUPOBAHHOCTb, TPYAOIIOOME U YHOPCTBO B JOCTHKCHHUU
MOCTaBJICHHBIX 1ICJICH;

— OKa3bIBaTh OECKOPHICTHYIO MOMOIIL CBOMM CBEPCTHHUKAM, HAXOJAUTh C HUMU OOIIHIA
S3BIK ¥ OOIIME UHTEPECHI.

Memanpedmemmwie pe3yivmamat i3ydeHuss kypca «lloaBuKHbIE UTpbDY SBISETCA
¢dopmupoBanue y odyuaromuxcs ¢ 3I1P cnenyromux ymeHuit:

— XapakTepu30oBaTh ABJICHUS (IEHCTBUSA W TMOCTYNKH), JaBaTh MM OOBEKTUBHYIO
OLICHKY Ha OCHOBE OCBOCHHBIX 3HAHUW U UMEIOIIETOCS OIbITA;

— HaxOJUTh OLUMOKU TPU BHINOJHEHUHM Y4YEOHBIX 3aJlaHUl, OTOMpATh CHOCOOBI MX
UCITPaBJICHUS;

— o0marecsi W  B3aUMOJICHCTBOBaTH CO  CBEPCTHUKAMM HAa  IPUHLUIAX
B3aMMOYBa)XCHHUS U B3aUMOIIOMOIIIH, APY>KObI U TOJIEPAHTHOCTH;

— o0ecrneunBaTh 3alIUTy U COXPAHHOCTh MPHUPOIBLI BO BPEMsI aKTUBHOTO OTIbIXa U
3aHIATHI (PU3NYECKON KYJIbTYPOi;

— OpraHU30BBIBaTh CAMOCTOSATEIBHYIO JIE€ATEIbHOCTh C YYETOM TpeOoBaHUM €€
0€3011acCHOCTH, COXPAHHOCTH UHBEHTAps U 000PYJ0BaHMsI, OpraHU3al[Ul MECTA 3aHSITUH;

— IUIAHUPOBATh COOCTBEHHYIO JEATEIbHOCTb, PACHpPENENsATh HAarpy3Ky M OTIbIX B
IPOLIECCE €€ BHINOJIHEHHUS;

— QHAJIM3UPOBATh M OOBEKTUBHO OLEHUBATH PE3YJIbTaThl COOCTBEHHOTO TpYyAa,
HAXOJUTh BOBMOXXHOCTH U CIIOCOOBI UX YIIYUIICHHUS;

— BHJIETh KPacoTy JABMKEHHM, BBIACIATh U OOOCHOBBIBATh ICTETUUYECKUE MTPU3HAKHU B
JBUKEHUAX U NIEPEJIBHIKEHUSIX YEJIOBEKA;

— OLIGHHUBAaTh KpPACOTY TEJNOCIOKEHHUSI M OCAaHKH, CPaBHUBATH UX C 3TATOHHBIMU
oOpasiamu;

— YIpPaBJsATh SMOLUSMU MPU OOIIEHUU CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMU, COXPAHATH
XJIAIHOKPOBUE, CAEPKAHHOCTD, PACCYIUTEIbHOCTD;

— TEXHUYECKHU MPABWIBHO BBINOJHATH JBUraTelIbHbIE NEHCTBUS U3 0a30BbIX BUIOB
CIIOPTA, UCIOJIb30BaTh MX B UTPOBOM U COPEBHOBATEIILHOM JIESITEIBHOCTH.

— MPEICTaBISATh UTPhI KaK CPEJICTBO YKPEIICHUS 3I0POBbsI, (PU3NUECKOTO Pa3BUTHUS U
(bu3MYeCcKoi MOArOTOBKU YEIOBEKA;

— OKa3bIBaTh MOCUJIbHYIO MOMOIIL U MOPAJbHYIO MOJACPKKY CBEPCTHUKAM MpU
BBITIOJIHEHUH YYEOHBIX 33JJaHUi, TOOPOKETATENHHO U YBAKUTEIHHO OOBACHSITH OIIMOKU U
CIIOCOOBI UX YCTPAHEHUS;

— OPraHM30BBIBaTh M IMPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMU MOJBHYKHBIE UTPBI U 3JEMEHTHI
COpPEBHOBAHMM, OCYIIIECTBIIATH UX OOBEKTUBHOE CYACHCTRO;

— OepexxHOo olpamaTbCs ¢ UHBEHTApEM M 000pyAoBaHUEM, COOJIIOAaTh TPEOOBAHUS
TEXHUKU 0€30MaCHOCTH K MECTaM MPOBEICHHUS;




— OpPraHU30BBIBATH U MPOBOJAUTH UTPHI C PA3HOM 1IEJI€BON HAITPABIEHHOCTHIO

— B3aMMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMHU T10 MPABUJIaM MPOBEAEHUS MOJBUKHBIX UIP
U COPEBHOBAHMI;

— B JIOCTYNHOU (popMe OOBSACHATH IMpaBuia (TEXHHUKY) BBITIOJHEHUS JABUTATEIIbHBIX
JEUCTBUMN, aHATTM3UPOBATh U HAXOAUTH OIIUOKHU, Y3((HEKTUBHO UX UCIIPABJIATH;

— HAXOJIUTh OTJIUYUTEIbHBIE OCOOCHHOCTH B BBHIMIOJIHEHUU JABUTATEIBHOTO JACUCTBUS
Pa3HBIMU YYEHUKAMH, BBIJICIATH OTINYUTEIbHBIC TPU3HAKU U 3JIEMEHTBHI;

— BBINOJHATh TEXHUYECKHUE JEHCTBUSA U3 0a30BBIX BUJIOB CIOPTA, MPUMEHSATH UX B
UTPOBOM M COPEBHOBATEIBHOM I€ATEIbHOCTH;

— NPUMEHATH >KU3HEHHO Ba)XKHBIC JIBUTATEJIbHBIC HABBIKA U YMEHHUS Pa3TUYHBIMU
crioco0amu, B Pa3IMIHBIX H3MEHSIOIINXCS, BADUATUBHBIX YCIOBHSIX.

Coaep:xanue Kypca
2 ximacc (34 3aHsaTus)

Hrpsi ¢ 6erom (5 yacos)

Teopus: IlpaBuia TexHUKH O€30MAaCHOCTU. 3HaueHHE Oera B JKMU3HU YEJIOBEKa W
KUBOTHBIX. JIydllie IerkoaTyieTsl CTPaHbl, 00IaCTH, IIKOJIBI.

lIpaxmuueckue 3anamus:

— Kommiiekc OPY nina ykpermienns mpiil Hor. Urpa «3meiika». Urpa «YemnHok».

— Kommiiekc OPY na mecre. Urpa «Ilycroe mecto». Urpa « DWivH 1 nTamkm»

— Kommiexke OVYP B nBuwxenun. Urpa «llatHamku ¢ gomom». Urpa «lIpepBanubie
maTHaIKm». Mrpa «Kpyroseie naTHamkm»

— Kommiiekc OPY B kosioHHE 110 0THOMY B ABWKEHUH. 1rpa « KpyroBbie MITHAIIKI.
Urpa «JloBymiku B kpyry». rpa «MHOro Tpoux, XBaTUT IBOUX»

Hrpsi ¢ MsguoM (5 yacoB)

Teopus. IlpaBuina TeXHUKK O€30MACHOCTH MPU UTPE C MsIYOM. PazydnBaHue CUATATIOK.

lIpaxmuueckue 3anamus.:

— Kommiiekc OPY ¢ manbimu mssuamu. Urpa «Mstunk kBepxy». rpa «CBeun cTaBUTE»

— Kommekc OPY ¢ 6onpimumu msuamu. Urpa «IlepedpacsiBanne msigay

— Urpa «3eBaka». Urpa «JleTyunii Mmsau».

— Kommiekc OPY ¢ nabuBHbiMH Msuamu. Mrpa «Beibeit msu u3 kpyra». Hrpa
«3ammuan ropom.

— Kommneke OPY ¢ mstuamu. Urpa «l'onka msueit». Urpa «Ilonagu B uens». Urpa
«Pycckas manra»

Hrpsl ¢ npbikkaMu (5 4acoB)

Teopus. IlpaBuina TeXHUKHA 0€30MIACHOCTH MPU UTPE C MIPHDKKAMHU.

J171s1 4ero 4enoBeKy BaKHO YMETh MPhITaTh.

Buab! mpeikkoB. PasyurBaHME CUUTAIIOK.

lIpaxmuueckue 3anamus.:

— Kommiexc OPY. Urpa «BopoOyiiku u kot». Urpa «Jlenymika — posxxok».

— Kommnekc OPY. Urpa «Ilepecenenune narymex». Urpa «Jlomagkm».

— Kommexc OPY. Urpa «Ilerymmnsiit 60it». Urpa «bopnba 3a mpeDKKN.

— Kommnekc OPY. Urpa «Conka Ha ongHoM HOTe». Mrpa « KTo nepBbIii?».

Hrpsb1 Masioil noABUKHOCTH (5 4acoB)

Teopus. IlpaBuiia TEXHUKH 0€30MaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPaMH Ha
BHUMATEJIBbHOCTb.



lIpaxmuueckue 3anamus

— WUrpel Ha BHuMarenbHOCTh. Mrpa «Jletut - He nerut». Urpa «3amperieHHOe
nerkeHuey. Urpa «Ilepemena mect.

— Kommiekc OPY s mpaBuibHOM OCaHKW, pa3ydyMBaHUE CUYUTAIOK. Urpsl
«Koneuko». Urpa «Mope Bonnyetcsa». Urpa «Kpuoii netyx»

— Kommieke OPY. Urpa «Momuanka». Urpa «Konedkoy.

— Kommieke OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «Ilepemena mect»

3umHue 3a0aBbl (4 YacoB)

Teopus. [1paBuiia TeXHUKH 0€30MaCHOCTH 3UMOM. OCTOPOKHO JIe/.

3araiky ¥ MOCJIOBUIIBI O 3uMe. becena o 3akaiMBaHUU.

lIpaxmuueckue 3anamus:

— Urpa «CTpoum KpermnocTby.

— Hrpa «B3siTue CHEXXHOTro ropoJIKay.

— HUrpa «Jlennm cHEroBukay.

— Hrpa «MeTKou CTpenoK.

Acradernl (5 4acoB)

Teopus. 3nauenue cioa 3cradera. PazdbuBaHue pasHbIMH CIOCOOAMH KOMaH/I Ha
IPYIIIIBIL.

lIpaxmuueckue 3anamus.:

— Ocraderts! «llepenan — cagucey, «Msu cpegaemy», «llapamoructey, «Ckakainka
o1 Horammy, « Taukay.

— Dcradera «YemHounsiit 6er», «Ilo menouke», «Be130B HOMEPOBY, «[0pOKKIY,
«ITapuk B JIOKKE».

— Ocradera «Benepko ¢ Bonoi», «Katu 0onbIioi Msu Briepeau ceds», « Hutku
HaMmaTbIBaThy, «llepenaya mssua B kostoHHEY, «Iloe3my.

Hapoansie urpsl (5 4acoB)

Teopusa. MarepuasibHast 1 JyXOBHAsi UTpoBas KyibTypa. Opranusanus U NpoBEICHUE
UTp HA Npa3JHUKAX.

lIpaxmuueckue 3anamus.:

— Pa3zyuuBanue HapoaHsix urp. Urpa "I'openku".

— PasyunBanue Hapoaubix urp. Urpa «['ycu - nedemn»

— PaszyunBanue Hapoausix urp. Urpa «MoTtansuiuusl

— PasyunBanue Hapoansix urp. Urpa "Mummenn".



Y4eOHO-TeMATHYECKHHA TJIAH
nporpamMmmbl «[logBHKHBIE UTPBD)

2 KJacce

KoauuecTBo 4acoB

No Tema Oo0wee Teopus | IlpakTuka
KOJI - BO
4acoB

1. | Urpsl ¢ Gerom (001epa3BUBAIOIINE UTPHI). Sy, 1 4. 44,
2. | Urpsl ¢ Msgyom. 5. 1 4. 4 y.
3. | Urpa ¢ npepkkamMu (CKakaiku). S5y, 1 4. 44,
4. | Urpsl Masioi Mo ABM)KHOCTH (MTPBI HA pa3BUTHE BHUMAHHSI; Su. I 4. 4y,

JUTSI TIOATOTOBKH K CTPOIO; C JTa3aHUEM M IEePEIIa3aHieM;

MPABHJIbHOM OCaHKH).
5. | 3umHue 3a0aBbl. 44, 1 4. 34,
6. | OcTadeTsl. Su. 1 4. 44,
7. | HaponHbie urpbl Sy, I 4. 4y,
Uroro: 34 4. 7 u. 27 4.




