
6 день 

Завтрак учащихся 5 – 11 классов 

 

Макароны, запеченные с 

сыром 

Какао с молоком 

Хлеб ржано-пшеничный 

обогащенный 

 
Обед учащихся 5 – 11 классов 

 

Салат из свеклы с маслом 

растительным 

Щи из свежей капусты с 

картофелем и сметаной  

Рис отварной 

Шницель рубленный из 

говядины с соусом томатным  

Кисель плодово-ягодный 

Хлеб ржано-пшеничный 

обогащенный 

 
 


