
9 день 

Завтрак 

Омлет с сосисками 

Батон обогащенный 

Какао с молоком 

 
Обед 

 Салат из огурцов соленых 

с маслом растительным 

Суп картофельный с 

рыбой 

Цыпленок тушеный в 

сметанном соусе 

Греча рассыпчатая 

Чай с сахаром 

Хлеб ржано-пшеничный 

обогащенный 

 
 


